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Пояснительная записка 

  Учебный план по дополнительной общеобразовательной программе социально – 

гуманитарной направленности «Логическая игралочка» муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 3» с. Усть-Цильма (далее -  

учебный план) на 2020-2021 учебный год является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации дополнительного образования в 

муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад № 

3» с. Усть-Цильма. 

Учебный план разработан в соответствии:  

-     Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012г. № 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации"; 

-   Концепцией развития дополнительного образования детей. Утвержденной 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014г. № 1726-р.; 

-       Приказом Министерства образования и науки РФ от 29 августа 2013г. № 1080 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам "; 

-       Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07. 2014г. 

№41 "Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 "Санитарно - эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных 

организаций дополнительного образования детей". 

-Письмо Минобрнауки РФ от 14.12 2015 г. № 09-3564 «О внеурочной деятельности и 

реализации дополнительных общеобразовательных программ» (вместе с «Методическими 

рекомендациями по организации внеурочной деятельности и реализации дополнительных 

общеобразовательных программ»); 

- Приложением к письму Министерства образования, науки и молодёжи политики 

Республики Коми от 27 января 2016 г. №07-27/45 «Методические рекомендации по 

проектированию дополнительных общеобразовательных – дополнительных 

общеобразовательных программ в Республике Коми». 

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. N 1155); 

- Уставом муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 3»  с. Усть-Цильма; 

 



Организация проведения дополнительных образовательных услуг. 

Организация деятельности по реализации и освоению дополнительной 

общеобразовательной программы осуществляется в двух основных моделях организации 

образовательного процесса – совместной деятельности и самостоятельной деятельности 

детей. Организованная  образовательная деятельность реализуется через интеграцию  

образовательных областей (Социально-коммуникативное развитие, Познавательное 

развитие, Художественно-эстетическое развитие) с использованием разнообразных форм 

и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом самостоятельно в 

зависимости от контингента детей, уровня освоения программы и решения конкретных 

образовательных задач. 

Организация образовательного процесса регламентируется  учебным планом и 

расписанием, которые разрабатываются и утверждаются образовательным учреждением. 

Режим оказания дополнительных образовательных услуг устанавливается в 

соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями  и Уставом 

образовательного учреждения. 

 Занятия проводятся по подгруппам. В состав подгруппы входит  10- 15 детей. 

Занятия по дополнительной общеобразовательной программе проводятся в течение 

всего календарного года. Начало учебного года: 1 сентября ежегодно; окончание учебного 

года  31 мая ежегодно (в соответствии с календарным учебным графиком); 

Продолжительность учебного года предполагает проведение одного занятия  в неделю в 

первую или во вторую половину дня (чередуются) на протяжении учебного года, т.е. 34 

часа.  

Продолжительность занятий составляет: 

- для детей 3 – 4 лет – 15 минуты; 

- для детей 4 – 5 лет – 20 минуты; 

- для детей 5 – 6 лет – 25 минуты; 

- для детей 6 – 7 лет – 30 минут. 

В занятия включены физкультминутки, которые позволяют регулировать умственную и 

физическую нагрузку у дошкольников. Дополнительная общеобразовательная программа 

рассчитана на 34 занятия, и в ее основу заложен принцип развивающего обучения. 

Форма обучения – очная. При проведении учебных занятий используются 

следующие формы организации обучения: фронтальные, групповые, индивидуальные, 

работа в подгруппах. 

Муниципальное бюджетное  дошкольное образовательное  учреждение «Детский сад 

№ 3» с. Усть-Цильма в установленном законодательством Российской Федерации порядке 



несет ответственность за реализацию не в полном объеме программы дополнительного 

образования в соответствии с  учебным планом. 

 

 

Учебный план 

по дополнительной общеобразовательной программе  
МБДОУ «Детский сад №3» с.Усть-Цильма 

на 2024 – 2025 учебный год. 
  

 

 

Максимально допустимое количество занятий в неделю / максимально 
допустимый объем недельной образовательной нагрузки ( в мин) 

Младшая 
группа 

(15) 

Средняя группа 
(20) 

Старшая группа 
(25) 

Подготовит. 
группа 

(30) 

Образовательная  область 

Познавательное 
развитие 

         Интегрируется со всеми образовательными областями 

«Логическая 
игралочка» 
(Разделы: «Блоки  
Дьенеша», «Палочки  
Кюизенера», «Кубики 
Никитина», 
«Робомышь» 
«Соты Кайе») 

1/15 1/20 1/25 1/30 
 

Всего: 1/15 1/20 1/25 1/30 
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