Проект «Моя семья»

Актуальность.

Чувство Родины…Оно начинается у ребенка с отношения к семье, к самым близким людям – к матери, отцу, бабушке, дедушке. И хотя многие впечатления ещё не осознаны им глубоко, но, пропущенные через детское восприятие, они играют огромную роль в становлении личности патриота. Постепенно у дошкольников складывается «образ собственного дома» с его укладом, традициями, стилем взаимоотношений. Ребенок принимает свой дом таким, каков он есть и любит его. Это чувство «родительского дома» ложится в основу любви к Родине, Отчизне. Если в семье есть свои, только ей присущие привычки, правила (отмечать какие-то даты, готовить друг другу сюрпризы, вместе отдыхать и т.п.), то все это постепенно и основательно входит в социальный опыт ребенка.
   
Семья и детский сад – два общественных института, которые стоят у истоков нашего будущего, но зачастую не всегда им хватает взаимопонимания, такта, терпения, чтобы услышать и понять друг друга. Родители, не владея в достаточной мере знанием возрастных и индивидуальных особенностей развития ребёнка, порой осуществляют воспитание, следуя традиционным методам, как позитивным, так и негативным, которые были заложены в их семье и еще недавно культивировались в нашем обществе. В условиях, когда большинство семей озабочено решением проблем экономического, а порой физического выживания, усилилась тенденция самоустранения многих родителей от решения вопросов воспитания и личностного развития ребёнка. Всё это, как правило, не приносит позитивных результатов. А семья для малыша- это мир, в котором закладываются основы морали, отношения к людям. Членов семьи объединяет кровное родство, любовь, общие интересы. В статье 18 Закона РФ «Об образовании» говорится: «Родители являются первыми педагогами. Они обязаны заложить первые основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребенка в раннем возрасте». 
С целью изучения семьи, взаимоотношений взрослых и детей, установления контакта с её членами, для согласования воспитательных воздействий на ребенка появилась идея: создать проект »Моя семья». Проведя, анкетирование среди родителей, можно сказать, что существуют проблемы взаимоотношений детей и взрослых. И одна из проблем это   отстраненность некоторых родителей от воспитательных и развивающих ребенка функций. Беседы с детьми показали, что не все дети знают о своей семье, кем работают их родители и бабушки с дедушками, мало кто из детей знает своё родословное, уходят в прошлое семейные праздники и традиции. Как изменить такое положение? Поэтому, мы, взрослые, должны помочь детям понять значимость семьи, воспитывать у детей любовь и уважение к членам семьи, прививать чувство привязанности к семье и дому.
. Информационная карта проекта
Тема проекта:  «Моя семья»

	Цель проекта:
	Формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к родному дому, семье и создание условий для повышения активности участия родителей в жизни группы


	Задачи проекта
	1. Воспитывать любовь к родному дому, семье, детскому саду.

2. Побуждать детей к выполнению общественно значимых заданий, к добрым делам для семьи, родного дома.

3. Упражнять детей в проявлении сострадания, внимательности к родным и близким, друзьям и сверстникам.

4. Предоставлять детям возможность разнообразно и свободно проявлять свои интересы, иметь личное время для занятий любимым делом.

5. Способствование активному вовлечению родителей в совместную деятельность с ребенком в условиях семьи и детского сада. 

6. Развивать творческие способности взрослых и детей в процессе совместной деятельности, любознательность, наблюдательность, совершенствовать качество работы детского сада при взаимодействии взрослых и детей в процессе совместной деятельности

	Участники проекта:
	-    дети

-    педагоги: педагог – психолог; Воспитатели групп № 2, № 7; № 8

-    родители воспитанников. 



	Тип  проекта
По методу:
По количеству: участников:
По продолжительности:


	Творческий, информационно-исследовательский.

семейный, групповой.

Дети – 65 человек
Родители – 65 человек
Педагоги  - 5 человек
1месяц 2 недели (среднесрочный)

	Виды детской деятельности, в интеграции образовательных областей
	1. Изготовление ладошек любви к дню матери
2. Беседы с детьми

3. Совместная работа детей и родителей «Генеалогическое дерево»  Цель: Вовлечение родителей в совместную с ребенком творческую деятельность. Узнать свои корни. Что такое «род», «родословная», «семья», «родные», «близкие», расширять кругозор и обогащать словарный запас детей, развивать творческие способности
      Совместная работа родителей и детей «Герб нашей семьи»

Цель.  развивать творческие способности взрослых и детей в процессе совместной деятельности, развивать речь
1. Совместная работа педагогов с детьми «Оберег семьи – куклы – мартиночки» 
Цель: воспитывать любовь уважение и бережное отношение к своей семье, расширять кругозор и обогащать словарный запас детей, развивать связную речь.

Интеграция образовательных областей во всех видах деятельности. 

Познание.

Формировать у детей представление о семье, о нравственном отношении к семейным традициям, расширять знания о ближнем окружении, учить разбираться в родственных связях, проявлять заботу о родных людях.

Чтение художественной литературы.
  Учить анализировать поступки героев сказок, выказывать свое отношение  к ним, сопереживать, умело входить в роли персонажей  и развивать дружелюбие по отношению друг к другу.
Коммуникация.
 Развивать связную речь, учить строить монолог и диалог в процессе свободной совместной деятельности детей и взрослых. 

Социализация.
Создать эмоционально благополучную атмосферу дома и в детском саду, где взаимоотношения между людьми (взрослыми и детьми) построены на основе доброжелательности и взаимоуважении, где ребенок будет чувствовать себя желанным и защищенным.

Труд. 

Формировать у детей мотивацию к деятельности, развивать самостоятельность, побуждать  доводить начатое дело до конца, прививать аккуратность в работе.

 Безопасность.
 Закреплять умение называть свою фамилию и имя; фамилию, имя, отчество родителей, домашний адрес, и телефон.
Художественное творчество.

 развивать творческие способности детей, побуждать оказывать помощь товарищу  и доставлять радость  близким, посредством своего  творчества.

Музыка 

Учить слушать музыку, песни о семье, сопереживать, понимать текст песен

Здоровье

Формировать стрессоустойчивость при адаптации к школе средствами: кинеологическая зарядка, дыхательные и глазодвигательные упражнения, пальчиковая гимнастика.

Физическая культура 

Упражнять детей в статическом и динамическом равновесии, развивать координацию движений средствами:  развитие самогностических функций (восприятие тела) и ориентировку в пространстве.
 

	Обеспечение проекта:
Материально – техническое

Учебно – методическое.
	Компьютер, мультимедиа, наглядный и иллюстративный материал; фотоаппарат, видеокамера.  Бумага, картон, клей, карандаши, краски, шерстяные нитки.

Интернет, литература, журналы: Методист; Дошкольное воспитание 



	Предполагаемый результат
	воспитание чувства гордости за свою семью и любви к её членам, знание историю своей семьи, семейные традиции и праздники, повышение педагогической культуры родителей, установление с ними доверительных и партнёрских отношений.



	Продукт проектной деятельности
	Выставка в фойе детского сада работ детей и родителей №2; № 7; гр № 8

 «Как хорошо, что есть семья, которая от бед всегда хранит меня». 

Выставка работ детей в групповых комнатах «Оберег моей семьи»

 Школа для родителей и взрослых «Важней всего погода в доме…» 

Цель: повысить интерес к семейным традициям и обычаям, воспитывать любовь и уважение к близким и родным, создать тёплую праздничную обстановку, сблизить детей и родителей 
В программе вечера:

 1. Презентация проекта «Моя семья» (педагог – психолог; воспитатели)

2.  Вручение детьми кукол – оберегов родителям, с напутствиями на (видеозапись)

3.  «Традиции, увлечения нашей семьи в будни и праздники»  Традиции можно презентовать в виде семейных газет, презентаций, видеороликов, буклетов, или  просто рассказать о них


	Презентация (защита) проекта
	Презентация проекта «Моя семья» на собрание для родителей
· Помещение  альбомов в групповых комнатах «Герб нашей семьи»

· Фотоотчет на сайте ДОУ



	№
	Мероприятия
	сроки
	исполнитель
	результат

	1
	1 этап

Организационный

Подбор методического обеспечения проекта: подбор литературы, диагностические методики, подбор оборудования и материала
	1 неделя
	Педагог – психолог
Воспитатели


	

	1.

2.

3

4

5

6

7

8

9
	2 этап. Формирующий

Проведение методики «Моя семья».  
Беседы с детьми на тему «Моя семья» Цель: выявить знания детей о своей семье: имя, профессию мамы, папы, бабушек и дедушек. По ходу подвести детей к проблеме: что у них очень мало знаний о своих родственниках, предках и само значение слова «семья», у многих, имеет расплывчатое  представление. А после, обсудить, как можно эту проблему решить. 
Анкетирование и опрос родителей: Анкета для родителей Опросник родительских отношений (ОРО) (приложение №2)
Беседы с детьми «Выходной день в моей семье», «Как я помогаю дома», «Кем работают мои родители».
 Совместная работа детей и родителей «Генеалогическое древо моей семьи» 

Цель: Вовлечение родителей в совместную с ребенком творческую деятельность. Узнать свои корни. Что такое «род», «родословная», «семья», «родные», «близкие», расширять кругозор и обогащать словарный запас детей, развивать творческие способности
 Совместная работа  родителей и детей «Герб нашей семьи»

Цель.  развивать творческие способности взрослых и детей в процессе совместной деятельности.
 Совместная работа педагогов с детьми «Оберег семьи – куклы – мартиночки» 
Цель: воспитывать любовь уважение и бережное отношение к своей семье, расширять кругозор и обогащать словарный запас детей, развивать связную речь.
 Игровая деятельность: Сюжетно-ролевая игра» Семья», Больница», Магазин».

Цель: развивать у детей самостоятельность в игре, учить подражать взрослым: маме, папе, бабушке, дедушке; воспитывать любовь к младшим и уважение к старшим; учить коллективной игре, внимательному отношению друг к другу; воспитывать любовь к труду

Гр. № 7 Чаепитие к дню матери «Нам не страшны преграды, если мама рядом»
3 этап (заключительный)

Выставка в фойе детского сада работ детей и родителей №2; № 7; гр № 
 «Как хорошо, что есть семья, которая от бед всегда хранит меня». 

Выставка работ детей в групповых комнатах «Оберег моей семьи»
Школа для родителей и взрослых «Важней всего погода в доме…» 
Получение продукта 
. 

Презентация проекта «Моя семья»
· Помещение  альбомов в групповых комнатах «Герб нашей семьи»

· Фотоотчет на сайте ДОУ
· Выставки

	2 дня
1 неделя
4 – 8 ноября

4 – 8 ноября

11 – 22 ноября

25 – 29 ноября

2 – 13 декабря
4  ноября – 20  декабря
28 ноября
13 – 17 декабря

14 – 17 декабря

18 декабря
	Педагог – психолог
Педагог – психолог

Воспитатели

Воспитатели

Дети и родители

Дети – родители

Дети – педагог – психолог

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатель гр.№ 7

Дети – родители

Педагог – психолог

Воспитатели

Педагог - психолог
	По ходу беседы выявляется, что дети  имеют очень мало знаний о своих родственниках, предках и само значение слова «семья», у многих, имеет расплывчатое  представление.
Проведя опрос родителей, мы убеждаемся, что многие родители самоустраняются от развития и воспитания ребенка.

Многие дети не знают, где работают их родители

Дети с интересом изучали свою   родословную, с увлечением рассказывали о своих родных. У детей расширился кругозор, знание о своей семье.

Рассматривая гербы своей семьи, дети с увлечением рассказывали об  их времяпровождения  в будни и праздники

Оберег семьи – куклы – мартинички. Дети во время трудовой деятельности научились завязывать узлы. Во время бесед пришли к выводу, что семья – это ценность к которой надо относиться бережно.

Повышение  интереса детей к семейным традициям и обычаям, в теплой праздничной обстановке сближение  детей родителей и педагогов
Совершенствование  качества работы детского сада при взаимодействии взрослых и детей в процессе совместной деятельности
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                                                                                                                                       Приложение  2

Анкета для родителей
Ф.И.О.______________________________________________________________________

1. Определите, каково отношение Вашего ребенка к членам семьи:

· Заинтересован в общении со всеми членами семьи одинаково

· Предпочитает общение с некоторыми членами семьи

· Относится ко всем избирательно

· Относится равнодушно

· Свой вариант____________________________________________________________

____________________________________________________________________________

2. В ситуации, требующей проявления помощи, Ваш ребенок:

· Оказывает помощь самостоятельно

· Всегда охотно помогает

· Помогает только по просьбе

· Неохотно помогает

· Помощь носит формальный характер

· Отказывается помочь

· Игнорирует просьбу о помощи

· Свой вариант ____________________________________________________________

____________________________________________________________________________

3. Определите, как реагирует Ваш ребенок на изменение Вашего настроения:

· Замечает и реагирует только на ярко выраженные эмоциональные состояния (например, гнев, радость и т.д.)

· Самостоятельно замечает малейшие изменения в Вашем настроении, чутко реагирует

· Замечает изменение настроения только в ситуациях, в которые он эмоционально включен (например, в процессе игры, общения)

· Замечает и реагирует на изменение моего настроения, когда я сама об этом говорю

· Всегда замечает изменение моего настроения

· Редко обращает внимание на мое настроение. Не реагирует

· Никогда не замечает изменение моего настроения

· Игнорирует изменение моего настроения

· Свой вариант ____________________________________________________________

____________________________________________________________________________

4. Оцените, как часто Ваш ребенок самостоятельно проявляет заботу, внимание по отношению к другим:

· Всегда

· Часто

·      Время от времени (при обращении внимания)         

·      Редко

· Забота носит избирательный характер

· Никогда

· Свой вариант ____________________________________________________________

____________________________________________________________________________

5. При успехе или неудаче других членов семьи Ваш ребенок:

· Радуется, огорчается вместе со всеми

· Иногда завидует успеху других, радуется неудаче

· Проявляет равнодушие, игнорирует

· Свой вариант____________________________________________________________

____________________________________________________________________________

6. Оценивая поведение Вашего ребенка по отношению к другим людям, можно сказать,

что:

· Поведение изменилось в лучшую сторону

· Ребенок стал более внимательным, участливым

· Ребенок стал более эмоциональным

· Поведение ребенка существенно не изменилось

· Поведение по отношению к другим ухудшилось

· Свой вариант____________________________________________________________

____________________________________________________________________________


[image: image3.emf]Опросник родительских взаимоотношений (ОРО)   Уважаемые родители, прочитайте утверждение и, если вы с ним согласны, поставьте  знак (+), если не согласны знак ( - ). При обработке опросника (+) оценивается в 1балл., ( - )  в  о  баллов   1.  Я всегда сочувствую своему  ребенку.   2.  Я считаю своим долгом знать все, о чем думает мой ребенок.   3.  Мне кажется, что поведение моего ребенка, значительно, отклоняется от нормы.   4.  Нужно подальше держать ребенка в стороне от реальных жизненных проблем, если они  его травмируют.   5.  Я  испытываю к ребенку чувство симпатии.   6.  Я уважаю своего ребенка.   7.  Хорошие родители ограждают ребенка от трудностей жи з ни.   8.  Мой ребенок часто мне неприятен.   9.  Я всегда стараюсь помочь своему ребенку.   10. Бывают случаи, когда недоброе отношение к ребен ку приносит пользу.   11. По отношению к своему ребенку я испытываю досаду.   12. Мой ребенок ничего не добьется в жизни.   13. Мне кажется, что другие дети потешаются над моим ребенком.   14. Мой ребенок часто совершает такие поступки, которые заслуживают осужден ия.   15. Мой ребенок отстает в психическом отношении и для своего возраста выглядит  недостаточно развитым.   16. Мой ребенок специально ведет себя плохо, чтобы досадить мне.   17. Мой ребенок, как губка впитывает все плохое.   18. При всем старании, моего ребенка   трудно научить хорошим манерам.   19. Ребе нка с детства надо держать в ежо вых рукавицах.   20. Я люблю, когда друзья моего ребенка приходят к нам в дом.   21. Я всегда принимаю участие в делах моего ребенка.   22. К моему ребенку, постоянно, льнет все плохое.   23.   Мой ребенок не добьется успеха в жизни.   24. Когда в компании говорят о детях. Мне становится стыдно, что мой ребенок не такой  умный и способный, как другие дети.   25. Я жалею своего ребенка.   26. Когда я сравниваю своего ребенка со сверстниками, то они мне  кажутся воспитаннее и  умнее, чем мой ребенок.   27. Я с удовольствием провожу время со своим ребенком.   28. Я часто жалею о том, что мой ребенок взрослеет, и с нежностью вспоминаю то время,  когда он был совсем маленьким.   29. Я часто ловлю себя на том, что с неприязнью и враждебностью отношусь к своему  ребенку.   30. Я мечтаю о том, чтобы мой ребенок достиг того, что лично не удалось мне в жизни.   31. Родители должны не только требовать от ребенка, но и сами приспосабливаться  к  нему, как к личности.   32. Я стараюсь выполнить все просьбы и пожелания ребенка.   33. При принятии решений в семье следует учитывать мнение ребенка.  


34. Я очень интересуюсь жизнью своего ребенка.

35. Я часто признаю, что в своих требованиях и претензиях ребенок по - своему прав.

36. Дети рано узнают о том, что родители могут ошибаться.

37. Я всегда считаюсь с ребенком.

38. Я испытываю дружеские чувства по отношению к ребенку.

39. Основная причина капризов моего ребенка – это эгоизм леннь и упрямство.

40. Если проводить отпуск с ребенком, то невозможно отдохнуть.

41. Самое главное – чтобы у ребенка было спокойное, беззаботное детство.

42. Иногда мне кажется, что мой ребенок не способен ни на что хорошее.

43. Я не разделяю увлечения моего ребенка.

44. Мой ребенок кого угодно может вывести из себя.

45. Огорчения моего ребенка мне всегда близки и понятны.

46. Мой ребенок часто меня раздражает.

47. Воспитание ребенка – это сплошная нервотрепка.

48. Строгая дисциплина в детстве развивает сильный характер.

49. Я не доверяю своему ребенку.

50. За строгое воспитание дети потом благодарят своих родителей.

51. Иногда мне кажется, что я ненавижу своего ребенка.

52. В моем ребенке больше недостатков, чем достоинств.

53. Мне близки интересы моего ребенка, я их разделяю.

54. Мой ребенок не в состоянии сделать что – либо самостоятельно, и если он это делает, то получается не так как нужно.

55. Мой ребенок вырастет не приспособленным к жизни.

56. Мой ребенок нравится мне таким, какой он есть. 

57. Я тщательно слежу за состоянием здоровья своего ребенка.

58. Я восхищаюсь своим ребенком.

59. Ребенок не должен иметь секретов от своих родителей.

60. Я невысокого мнения о способностях моего ребенка и не скрываю этого от него.

61. Ребенок должен дружить с теми детьми, которые нравятся его родителям.
