
                       муниципальное бюджетное образовательное учреждение «Детский сад № 3» с. Усть -Цильма 
 
Принято                                                                                                                                                   Утверждено 
на педагогическом совете                                                                                                              приказом № 65 
Протокол № 3 от 31.08.2023.                                                                                             от «31» августа 2023г. 
     

Расписание организованной   образовательной деятельности 

 понедельник вторник среда четверг Пятница 
1  гр. 
подг. 
.гр. 

Коммуникация 
(развитие речи) 

9.00 
         Физическая 

культура  9.30 
Художеств. 

твор-во 
(рисование)  

10.00 
безопасность 

15.30 

Познание (ФЭМП) 
9.00  

Познание (ребенок 
и окр.мир)  10.10 

Музыка 16.00 

Коммуникация 
(обуч.грам)  9.00 
Художеств. тв-

чество (рисование)  
9.30  

худож. творчество  
(руч.труд) / 

Познание (конст-         
15.15 

«Логическая 
игралочка» доп. 

обр. 
9.00- 1 гр. 

9.30. – 2 гр. 
Познание 

(ФЭМП) 9.00-9.30 
Физическая 

культура 11.30* 
Музыка 15.30 

 

Чтение худ.лит. 
9.00  

Физическая 
культура   10.00 
Художеств. тв-

во 
(лепка/апплик.)   

15.30 

  2   
гр. 

ср. 
гр. 

Познание(Ребен
ок и окр.мир )  

9.00 
1р.вмес.обуч.гра

м. 
Физическая 

культура  
11.30 * 

   музыка 15.30 

Коммуникация 
Развитие речи) / 
чтение худ.лит. 

 9.00  
Художеств. тво-во 
(лепка)     9.40  
Физическая 
культура          16.00 

 
Познание (ФЭМП) 

9.30 
«Логическая 

игралочка» доп. 
обр. 

16.00- 1 гр. 
16.25. – 2 гр. 

Музыка  9.00 
Художеств. 
творчество 

(Рисование) 15.45 

Физическая 
культура  9.30 

Худож.-ое 
твор.во 

(апплик.)/ 
Познание  

(констр-ие) 
15.30 

 
3 гр. 
стар. 
гр. 

Познание 
(ФЭМП)  9.00  
чтение худ.лит 

.10.00 
Художеств. тво-
во 
(Аппликация/лепк

а) 15.40 

Познание (Ребенок 
и окр. мир) 9.00 

Физическая 
культура 9.40  
«Логическая 

игралочка» доп. 
обр. 

10.05- 1 гр. 
10.30 – 2 гр. 

 

Коммуникация 
(Развитие речи)  

9.00  
Музыка  9.30 
Физическая 

культура 11.00* 
 

Коммуникация 
обуч. грамоте 9.00  
Физическая 
культура 9.35 

Безопасность 
15.15  

Рисование 16.10 

Художеств. 
творчество 

(Рисование (сд)  
9.00 

Музыка  10.10 
Познание 

(Конструирован
ие)/ художеств. 

творчество 
(ручной труд)  

15.30 
4  гр. 
подг. 
.гр. 

Художеств. 
творчество 

(рисование) 9.00  
Коммуникация 
(развитие речи) 

9.30  
Музыка   10.10 

физическая 
культура 16.00 

  безопасность 9.00  
Познание (ФЭМП) 

9.30 
Физическая 

культура* 11.20 
Художеств. 
творчество 

(лепка/апплик.)   
15. 30 

Познание (ФЭМП) 
9.00 

Художеств.творчес
тво (рисование)  

(сд) 10.00 
Познание (ребенок 
и окр.мир)  15.30 

Коммуникация 
(обуч.грам)   9.00  

 «Логическая 
игралочка» доп. 

обр. 
10.00- 1 гр. 

10.30. – 2 гр. 
Чтение  худ.лит 

15.30 

Музыка   
9.30 

Художеств.творчес
тв (руч.труд) / 
Познание 
(констр.) 10.00 
Физическая 
культура  16.00 

5  гр. 
подг. 
.гр. 

Познание 
(ФЭМП) 9.00  
Художеств. 
творчество 

(рисование) 9.30  
физическая 

культура 10.00 
Художеств. 
творчество 

(лепка/апплик.)  
15.40 

Коммуникация 
(обуч.грам)   9.00  

«Логическая 
игралочка» доп.  

9.00- 1 гр. 
9.30. – 2 гр.   

Музыка    
15. 30  

Художеств.творчес
тво (рисование)  

9.00 
Коммуникация 
(развитие речи) 

9.30 
Физическая 

культура  10.00 
Познание (ребенок 
и окр.мир)  15.30 

Познание 
(ФЭМП) 9.00 

Музыка   
16.00 

 

Чтение  худ.лит 
9.00 

безопасность 
9.30    

Физическая 
культура* 11.30 
Художеств.творчес
тв (руч.труд) / 
Познание 
(констр.) 15.30 



 
6 гр. 
ст. 
гр. 

Коммуникация 
(развитие речи) 

9.00 
Художеств. твор-

во 
(апплик/лепка)  

9.30 
Физическая 

культура 15.30 
 

Познание (ФЭМП) 
9.00  

музыка10.00 
 

Художеств. творчество 
(рисование)   

15.45  
 

Коммуникация 
(обуч.грам)  9.00 
чтение  худ.лит. 

9.30 
Физическая 

культура 16.00 
 

Познание 
(ребенок  

и окр.мир)  9.00 
безопасность 9.30 

Физическая 
культура * 11.00 

Познание 
(констр.)/ худож. 

творчество 
(ручн.труд) 

15.30(черед.)  

Музыка  9.00  
художеств. 
творчество 

(рисование (сд)  
10.00 

«Логическая 
игралочка» доп. 

обр. 
15.55- 1 гр. 

16.20. – 2 гр. 

  7 гр. 
втора

я 
рання

я 
групп

а 

Коммуникация 
(разв.речи)  

музыка  9.00  
Художеств.творч

ество (лепка) 
15.30 

Познание (ребенок 
и окр.мир ) 9.20 

физическая 
культура  

15.20 

Музыка 9.00 
сенсорика  15.30 

чтение худ.лит. 
9.00 

Физическая  
культура 15.30 

 

Художеств.твор
ч.-во 

(рисование) 
9.00 

 

8 гр. 
средн

яя 

Коммуникация 
(Разв.речи) 
/худ.лит. 9.30 

  
Физическая 

культура *11.00 
Музыка 16.00 

Физическая 
культура 9.00   

Познание (ФЭМП) 
9.40 

Художеств. 
творчество (Лепка) 

15.30 

Познание(Ребенок 
и окр. мир)  

9.00(1р. в мес. 
обучение грамоте)   

 «Логическая 
игралочка» доп. 

обр. 
15.20- 1 гр. 

15.40. – 2 гр. 

Музыка 9.30 
Художеств. 
творчество 

(Аппликация/конс
труирование) 

15.30 
 

Художест. 
творчество 
(Рисование) 

9.30  
Физическая 

культура 
15.40  

 

 9  гр. 
млад
шая 

групп
а 

Физическая 
культура  9.00  

Познание 
(ФЭМП)  9.30 

Художеств.творч
ество (лепка)  

15.20 
  

Музыка  9.00 
Художеств.творчес

тво 
(апплик/констр).  

9.30 
Художеств.творчес

тво (рисование)  
15.30 

  Физическая 
культура  

9.00  
Коммуникация 

(развитие речи)/ 
9.30 

Музыка   15.30 

Познание (реб.  и 
окр.мир)  

9.00 
Физическая 

культура 16.00 

чтение  худ.лит. 
9.00 

 «Логическая 
игралочка» доп. 

обр. 
15.20- 1 гр. 

15.40. – 2 гр. 

10  гр. 
млад
шая  

групп
а 

Познание 
(ребенок и 
окр.мир)  

 9.00 
 «Логическая 

игралочка» доп.  
15.30- 1 гр. 
15.50 – 2 гр.  

 

Художеств.творче-
во (лепка) 9.00 
Музыка  9.40 
Физическая 

культура 15.40 

Познание (ФЭМП 
9.00 

 Физическая 
культура 9.30  
музыка  16.00 

Коммуникация 
(разв.речи)  / 

чтение худ.лит. 
9.25 

Художеств.творче
ство рисование  

15.30 
 

Физическая 
культура 9.00 

Художеств.твор
чество 

(апплик/констр 
15.30  

 

 11гр   
перва

я 
рання

я 
групп

а 

Познание 
(ребенок и окр. 

мир)   
9.00 

Музыка 15.10 
 

игра-занятие с 
дидактическим 

материалом 9.00 
Художеств.творчес

тво (лепка)  
15.20 

игра-занятие со 
строительным 

материалом 9.00  
физическая 

культура  
15.20  

 

Художеств.творче
ство  (рисование) 

9.15 
Художеств. 

чтение худ.лит. 
15.30  

музыка 9.00  
Физическая 

культура  
15.20 

12 
гр.вто

рая 
рання

я  
групп 

 музыка 9.30 
Коммуникация 
(развитие речи)  

15.15 

 физическая 
культура 9.25 

Музыка  15.15 
 

сенсорика 9.00 
Художеств.творче-

во (лепка) 15.15 
 

Физическая  
культура 9.00 

Познание 
(ребенок и 

окр.мир )15.30 
 
 

Художеств.твор
ч.-во 

(рисование) 
9.00 

 чтение худ.лит. 
15.30 

 
 



 
 

Дуркина Эмилия Борисовна 
Дополнительное образование    № 1,2,3,4, 5, 6, 8,11,12 

понедельник вторник среда четверг пятница 
__________ 9.00 - №  5 

9.30 - № 5  
10.05 - № 3 
10.30 - № 3 

 

_________ 9.00 – № 1 
9.30 - № 1 

10.00 - №  4 
10.30 - № 4 

  

___________ 

15.30 - № 10 
15.50 - № 10 

 

________ 15.20 - № 8 
15.40 - № 8 

      16.00 - №  2 
      16.25 - № 2 
 

_________ 15.20 - № 9 
15.35 - № 9 
15.55 - № 6 
16.20 -№ 6 

     
 

Крапивина Юлия  Евгеньевна 
Физ.воспитатель № 1,2,5,7,10,9 

 
понедельник вторник среда четверг пятница 

9.00 - № 9 
9.30 - №  1 
10.00 - № 5 

* 11.30 – № 2 

______________ 9.00 - № 9 
9.30 - №  10 
 10.00 – № 5 

 

_____________ 9.00 - № 10 
9.30 - № 2 

10.00 - №  1 
 * 11.30 – № 5 

_____________ 15.20 - №  7 
15.45 - № 10  
16.15 - №  2 

__________  
*11.30- № 1 
15.30 - № 7 
16.00 - № 9 

 

          
 

Вараксина Людмила Анатольевна  
Физ.воспитатель № 3,4,6,8,12,11 

 
понедельник вторник среда четверг пятница 

  9.00 - № 8 
9.15 - №  12 
9.40 - № 3  

* 11.30 – № 4 
 

 9.00 - № 12 
9.35 - № 3 

*11.30- № 6 
 

  

*11.00 - № 8 
15.20 - №  6     

    16.00 - №  4 

  *11.30- № 3 
15.20 - № 11 
16.00 - № 6 

 

 15.20 - №  11 
15.40 - №  8 

        16.00 - №  4 

10.45 – 18.00 8.15 – 15.30 10.45 – 18.00 8.15 – 15.30 10.45 – 18.00 
 

 

 

 

 



 

 

Тиранова Татьяна Геннадьевна 
Музыкальный руководитель № 6,2,8,9,10,11 

понедельник вторник среда четверг пятница 
-            ----- 
 
         

9.00 - № 9 
9.40 - № 10 
10.10 - № 6 

---------- 9.00 - № 2 
9.30 - № 8 

9.00 - № 6 
 

15.10. - № 11 
15.30 № - 2 
16.00 - № 8 

-------- 15.30 - № 9 
16.00 - № 10 

 ---------- 

 
 

Сташевская Василина Васильевна 
Музыкальный руководитель № 1,3,4,5,7,12 

понедельник вторник среда четверг пятница 
9.00 - № 7 
9.30 -№ 12 
10.10 -№ 4 

 

------- 9.00 - № 7 
9.30 - № 3 

 

-------- 9.30 - №  4 
10.10 - №  3 

-------- 15.15 № 12 
15.20 - № 5 
16.00 - № 1 

 

--------- 15.20 - № 1 
16.00 – № 5 

 

--------- 

 

Воспитатель по ИЗО 
понедельник вторник среда четверг пятница 

9.00 - № 4 
9.30 - № 5 
10.00 - № 1 

 

 
 

_____________ 

9.00 - № 5 
9.30 - № 1 

10.00 - № 4 
 

 
 

____________ 

9.00 - № 3 
9.30 - № 8 

10.00 - № 6 
  

_______________ 15.30 - № 9 
16.00 - №  6 
  

 
 
_____________ 

15.30 - № 10 
15.55 - № 2 
16. 20 - № 3 

 
_____________ 

8.40 – 12.10 14.20 – 17.50 8.40 – 12.10 14.20 – 17.50 8.40 – 12.10 
 

№ 1 – подготовительная группа 
№ 2 – средняя группа 
№ 3 - старшая группа 

№ 4- подготовительная  группа 
№ 5- подготовительная  группа 

№ 6 – старшая группа  
№ 7- вторая ранняя группа  

№ 8 – средняя  группа 
№ 9- младшая группа 

№ 10 – младшая группа 
№ 11-   первая  ранняя группа 
№ 12- вторая ранняя группа 
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